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TERRA DA GENTE
Informativo da reparação dos impactos causados pelo rompimento da barragem de 
Fundão nos municípios de Barra Longa, Santa Cruz do Escalvado e Rio Doce.

Foto: Luan Guedes / Coletivo É

Nosso jeito de viver 

AGRICULTURA FAMILIAR MOVIMENTA 
AS TERÇAS-FEIRAS DE BARRA LONGA
Toda terça-feira, das 6h30 às 11h, no Centro de Barra Longa, 
acontece a Feira Livre da Agricultura Familiar. Produtores locais 
e da região se reúnem para vender uma variedade de produtos 
naturais, como verduras, legumes e até quitutes. Por trás de 
cada barraca, uma história que envolve persistência e dedicação, 
como é o caso da Elaine Cristina de Almeida. 
Há dois anos e meio, ela trocou a vida em Belo Horizonte para 
voltar com o marido para Barra Longa e ficar perto da família. 
Nessa mudança, descobriu uma nova paixão: a produção e 
venda de alimentos.

Inicialmente, comecei com panetones e 
doce de leite, mas vi uma oportunidade e 
comecei uma parceria com Ramon, primo 
do meu marido, e expandi as vendas para 
verduras frescas e outros produtos como 
muçarela, linguiça, queijo e goiabada 
cascão.” Nos outros dias da semana, 
Elaine vende seus produtos na rua 
Venâncio Lino Mol, 18, no Centro. E quem 
quiser fazer uma encomenda, é só ligar 
para ela:  (31) 99795-2263

Imagem cedida por Elaine Cristina““

Verduras hidropônicas são 
cultivadas na água.

Já Valdecir Dinis produz mudas de hortaliças e de frutas, há mais 
de oito anos. “Sou de Ponte Nova e sempre levava mudas para o 
pessoal de Barra Longa. Em 2017, me convidaram para participar 
da feira. Durante a pandemia, demos uma parada, mas voltamos 
há uns dois anos e estamos lá até hoje.”

E se você é da região e quer adquirir alguma muda, é só 
combinar com o Valdecir pelo número:  (31) 97124-7647
Divulgação colaborativa
Além das vendas próprias, Elaine também apoia outros 
feirantes, divulgando seus produtos e incentivando a 
comunidade empreendedora.

Acesse os grupos Informações de Barra Longa e Compra e 
venda em Barra Longa e acompanhe a oferta de produtos 
dos empreendedores da região. Ou fale com a Elaine que 
ela te encaminha o link dos grupos. 

Fique por dentro

GRUPO DE COMUNICAÇÃO DO ALTO 
CONHECE PROJETOS DA REPARAÇÃO
Moradoras de Barra Longa e Santa Cruz do Escalvado, que 
participam como voluntárias do grupo de comunicação que 
ajuda a produzir o jornal Terra da Gente, acompanharam 
algumas ações de reparação nos municípios de Dionísio e 
Marliéria, na região conhecida como Calha do Rio Doce. 
Vamos conferir o roteiro da visita técnica? 

No distrito de Baixa Verde, em Dionísio, elas foram 
apresentadas ao Banco Comunitário Lagoa Verde, que é 
administrado pelos próprios moradores desde agosto de 
2023. Lá, são oferecidas linhas de crédito para diversas 
finalidades, principalmente para apoiar pequenos negócios, 
estimulando o consumo e a geração de renda local. 

“É interessante saber que o banco concede crédito para 
necessidades mais emergenciais e que a comunidade de 
Baixa Verde se esforça para o espaço continuar funcionando. 
Isso amplia a nossa visão sobre planejamento e coletividade”, 
comenta Mariella Rocha, de Santa Cruz do Escalvado, que 
esteve na visita.

Informações de Barra Longa: 
https://chat.whatsapp.com/L1JGva4UZYe6QKJoXsRke8 

Compra e venda em Barra Longa:
https://chat.whatsapp.com/DXhcwoPzdbGAUFJoNSAHRY 

Foto: Mariella Rocha

Venho aqui para pagar as minhas 
contas e trocar o dinheiro que ganho 
vendendo frutas e hortaliças. Antes, 
para chegar ao banco mais próximo, 
era no mínimo meia hora de ônibus”, 
contou o morador Edmilson de Souza, 
ao ver o grupo em frente à sede do 
Banco Comunitário Lagoa Verde.

Ainda em Baixa Verde, o grupo conheceu a Estação de 
Tratamento de Esgoto (ETE), construída por meio de 
repasses da Fundação Renova ao município de Dionísio, 
como parte das ações compensatórias da reparação. 

Turismo no Parque Estadual do Rio Doce
E para saber um pouco sobre como os moradores da região 
empreendem com o ecoturismo, o almoço do grupo foi na 
Pousada Jurandir, em Marliéria. O Lelé, dono da pousada, 
participou de um curso sobre hospedagem e compartilhou o 
que aprendeu para receber turistas nas próprias residências, 
uma forma de fortalecer a rede local de atendimento a 
visitantes.

A Pousada Jurandir é uma opção para quem quer se hospedar próximo ao Parque 
Estadual do Rio Doce. Mais informações pelo WhatsApp  (31) 98492-4615  
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“A pousada é muito receptiva e, para quem gosta da 
culinária mineira, é uma ótima pedida. Também foi bom 
conhecer novas ações para incentivar o turismo na 
comunidade, como o calçamento da estrada Dom Helvécio”, 
diz Vani Teixeira, de Barra Longa.

“Fomos informados que a reparação vai contemplar projetos 
para preservar ainda mais o meio ambiente do Perd. É um 
local que merece ser conhecido por todos que apreciam 
turismo e natureza”, conta Maria Aparecida Coelho, que é 
conhecida como Teteca e também é de Barra Longa.
A visita técnica é uma das ações de reparação ao longo  
da bacia do Rio Doce. 

O Parque pode ser visitado de terça a domingo, das 7h às 18h, com entrada no 
valor de R$20. Quem é de Marliéria, Dionísio e Timóteo tem condições especiais 
de acesso. Visite o Instagram  @parque.riodoce para saber mais. 

Na ponta do lápis

QUE TAL ALGUMAS DICAS PARA 
PLANEJAR SUAS FINANÇAS? 
O planejamento financeiro pode parecer 
uma tarefa difícil. Mas com ações 
simples é possível se organizar para não 
viver só “no aperto”. 

COMO COMEÇAR?

1. Comece com o planejamento 
mensal, anotando o que você ganha e 
o que gasta no mês. Assim é possível 
identificar onde está consumindo mais 
dinheiro e onde pode economizar. 

2. Separe uma quantia do seu salário, pode começar com 
pouco, mas guarde todos os meses para criar uma reserva 
de emergência. Ela pode servir para lidar com imprevistos, 
como perda de emprego ou uma urgência médica. 

3. Se estiver devendo, busque um caminho para negociar 
suas dívidas, incluindo aquelas com cartão de crédito. 

Pesquisar antes de comprar
Se você deseja comprar eletrodomésticos, móveis ou bens mais 
caros, é importante pesquisar muito sobre os preços e as formas 
de pagamento. E avaliar se é realmente necessário e se cabe no 
seu orçamento. Essas informações vão te preparar para negociar 
as melhores condições para você.

Vamos aprender mais? Existem diversas opções gratuitas 
de leitura, sites e canais no YouTube com dicas de educação 
financeira:

Me Poupe: canal no YouTube e site com dicas de finanças 
pessoais e investimentos; acesse em

 
  mepoupe.com

Nath Finanças: canal no YouTube e site focado em educação 
financeira para pessoas de baixa renda; acesse em

  nathfinancas.com.br

Pai Rico Pai Pobre: livro de Robert 
Kiyosaki que incentiva a busca por ativos, 
investimentos inteligentes e a compreensão 
prática do dinheiro, essencial para quem 
busca prosperar financeiramente.

O Homem Mais Rico da Babilônia: livro 
de George S. Clason que apresenta lições 
financeiras baseadas na antiga Babilônia.

A reparação não é só indenização 

O 4º EDITAL DOCE VEM AÍ
Está na hora de preparar o seu projeto que vai promover 
cultura, turismo, esporte ou lazer na sua comunidade. As 
inscrições para a 4ª e última edição do Edital Doce vão abrir 
em breve e é uma oportunidade de receber apoio financeiro 
para colocar sua ideia em prática. 

“Minha dica mais importante é: conheça o território e 
dialogue com a comunidade. Conheça as demandas e 
necessidades primeiro, para depois estruturar o projeto. 
Assim, será possível estabelecer o planejamento estratégico 
das atividades, a equipe e os recursos necessários para 
execução”, conta Letícia Firmato, de Governador Valadares 
(MG), participante do 1º e 3º Edital. E ela destaca sobre o 
levantamento dos custos e da prestação de contas: “Não 
pode gastar de qualquer jeito. Os pagamentos precisam estar 
de acordo com o orçamento”. Para ajudar nessa organização, 
os responsáveis recebem um manual com as orientações 
sobre como apresentar os gastos. E também podem 
esclarecer dúvidas direto com a equipe do Edital.

Como é feito o repasse dos valores e acompanhamento  
dos gastos?

Os recursos financeiros são passados por etapas. E, para 
receber a parcela seguinte, é necessário enviar um relatório 
das atividades de cada fase, que é avaliado pela empresa 
gerenciadora do Edital e pela área técnica da Renova. 
Também são feitas auditorias internas e externas. Caso haja 
diferenças entre as informações ou falte documentos, por 
exemplo, o relatório é reprovado e precisa ser corrigido. E os 
gastos não comprovados devem ser devolvidos.
A comunidade poderá saber, pelos Canais de 
Relacionamento da Renova, se uma prestação de contas 
foi ou não aprovada após as análises e auditorias. 
Já as informações específicas do que foi gasto são  
disponibilizadas pelos responsáveis pelos projetos 
selecionados (chamados de proponentes).

O Edital Doce é uma ação do PG 13 - Programa de Turismo, 
Cultura, Esporte e Lazer. Mais informações em  
            fundacaorenova.org/paineis/edital-doce

A Feira Livre da Agricultura Familiar, que é uma iniciativa da 
Prefeitura de Barra Longa e Emater/MG, fica na Rua Matias 
Barbosa, no Centro da cidade. 
Você também pode acessar no Instagram:  @feiralivrebl
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Pratas da Casa

TRADIÇÃO COSTURADA: A ARTE 
QUE ATRAVESSA GERAÇÕES
Moradora da comunidade da 
Fazendinha, em Rio Doce, Célia 
Corcini sempre teve uma ligação 
com o trabalho manual. Com 
habilidades herdadas de uma 
geração de mulheres, desde 
criança, ela admirava sua mãe e 
suas tias costurando e bordando. 
“Eu ficava encantada com o 
trabalho delas, que não era 
só costura, era um verdadeiro 
artesanato, com bordados muito 
difíceis. Aprendi a fazer muitos que 
hoje nem vejo mais, como bainha 
marafunda e crivo, além de tecer 
cadeiras com sisal”, conta.

Imagem cedida por Célia Corcini

São 47 anos de experiência e domínio de todos os 
tipos de costura, desde os mais simples até os mais 
elaborados, como vestidos para festas e coroações 
religiosas. Para fazer sua encomenda, ligue para 

 (31) 99542-6478

Célia e o Terra da Gente
Antes de sair no Pratas da Casa desta edição, o Terra da Gente 
e o trabalho da Célia se cruzaram de outro jeito. “Tem as 
notícias do nosso município e cidades vizinhas, e é bom ficar 
sabendo das coisas que acontecem. E, depois de ler, aproveito 
o jornal para fazer o molde das roupas”, revela. 
O Terra da Gente, assim como os boletins de outros territórios, 
foi criado para falar sobre a reparação. E, além de levar 
informação para as comunidades de Barra Longa, Rio Doce 
e Santa Cruz do Escalvado, a distribuição porta a porta do 
jornal também contribui com a economia local ao divulgar 
oportunidades, produtos e serviços prestados na região. 
A produção é feita junto com 
os moradores que formam o 
Grupo de Comunicação do Alto 
Rio Doce. Eles participam de 
forma voluntária das reuniões e 
visitas técnicas para sugerirem os 
assuntos, considerando o interesse 
da população. E você também 
pode ajudar nessa construção!  
O que você gostaria de ver por aqui? Mande suas sugestões 
para:  comunicacao@fundacaorenova.org

Foto: Arquivo Renova

Tá marcado!

IMPULSO PARA PEQUENOS 
NEGÓCIOS
O Impulso Rio Doce está com as inscrições abertas! Voltado 
para pequenos negócios na bacia do Rio Doce, o projeto 
oferece capacitações e consultoria para utilização de canais 
digitais nas vendas e divulgações. 
Também vai ensinar sobre gestão e digitalização de 
documentos, que é a passagem dos dados físicos para o 
meio digital, finanças e jornada do cliente (que identifica 
as etapas de venda do serviço ou produto para melhorar a 
experiência da compra). Para saber mais e se inscrever, acesse 

 impulsoriodoce.com.br

Coordenação:
Leandro Melgaço
Jornalista responsável:
Flávia Rios - 03016 JP
Reportagem:
Deborah Castro, Fernanda Mendes, 
Michelle Borges e Roberto Sôlha

Diagramação:
Rede Comunicação de Resultado
Projeto Gráfico
Coletivo É!

Acesse todas as edições do Terra da Gente
  site da Fundação Renova.

0800 704 1979
Central Inclusiva

As opiniões expressas neste boletim, por parte de 
entrevistados e articulistas, não representam necessariamente 
a visão da Renova em relação aos temas abordados, sendo de 
responsabilidade de seus autores. 

O Terra da Gente é produzido junto com os moradores 
do Alto Rio Doce, que participam de forma voluntária. 

Fazem parte: Alexsandra Andrade, Antônio Áureo, 
Carmem Nunes, Dennis Félix, Geraldo Birraia, Heloar 

Reis, Kellen Cristina, Luiz Fernando Silva, Luiz Vinícius 
Rocha Paganini, Maria Aparecida Moura, Maria da 

Penha Rocha, Mariella Rocha, Marli Martins e Vani dos 
Santos. Quer fazer parte? Entre em contato pelo email 

comunicacao@fundacaorenova.org ou no CIA mais 
próximo.

0800 721 0717
ouvidoria@fundacaorenova.org

/fale-conosco
fundacaorenova.org

Central de Relacionamento 

0800 031 2303
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